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AKTIVITA 1
Vhodnd pre predskoldkov a Ziakov 1. Roénika ZS

Workshop trvd 60 minut. Odportéany pocet deti je do 25. V pripade vicsieho poctu deti,
prispbsobime workshop; (napr. vypustime ¢itanie rozpravky s aktivitami)

Zikladné $koly: Harmonogram navrhovanych aktivit poc¢as workshopu:

1. Privitanie deti, ukazanie knihy - Deti sedia v kruhu, my medzi nimi na zemi alebo na
stolicke

2. Precitanie rozpravky Preo aktovku Herminku bolelo brusko + pedagogické aktivity k
tomu (vysypanie obsahu aktovky na zem a debata ¢o kde patri a ¢o sa ¢im da nahradit’)

3. Pesnicka + tanec
4. Precitanie (skratenej) bdasnicky (Ako sa zo Skolaka stal Superhrdina) - opét’ sedenie v kruhu

5. "Superhrdinami sa chceli stat’ aj Ziaci na zdakladnej Skole na Liptove a vyzbierali vsetok
odpad z parku. Chcete vidiet, ¢o dalej stalo?" Pustenie videa (preco treba triedit’ a
recyklovat’ odpad)

6. "A chcete vidiet aj to, ako dalej deti triedili odpad?" Pustenie videa (triedenie odpadu)

7. "Viete aj vy spravne triedit odpad? Ano? Tak si dajme sitaz\" Sutaf v triedeni
odpadu: Rozdelenie deti do 3 skupin. Rozmiestnenie 7 nadob (zIta, ¢ervena, modra, zelena,
hneda, ¢ierna (Cierne vrecko) a nddoba na nebezpecny odpad). Pred nddobami vysypeme
smeti. Deti formou $tafety sutazia — jedno diet'a z kazdej skupiny zodvihne jeden kus odpadu
a hodi do nadoby, bezi k svojmu timu, tlapne d’alSiecho v poradi. Deti si m6Zu navzajom
naSepkavat. Vyhrava tim, ktorého ¢len zodvihne posledny kus odpadu. Odmenou je potlesk.

8. "Chcete vidiet, ¢i ste vsetko vytriedili aj do spravnych nadob?" Opat’ sedenie v kruhu. Do
stredu vysypeme smeti z jednej nddoby. Debata, o tam patri a ¢o nie. Takto postupne
prejdeme vsetky nadoby. Ked’ budeme hodnotit hnedi nddobu - bioodpad, respektive
kompost, mdzeme sa zahrat’ na baktérie (tato hra deti preberie, trochu sa pohybu, budd potom
sustredenejsie. Hodnotenie obsahu vytriedenych nadob je trochu zdihavé, preto je dobré to
prerusit’ hrou)

9. "Kompost premiena bioodpad na novu zem a hnojivo. A to vdaka vzduchu, slniecku,
muskam a hlavne dobrym baktériam. Tie sa spdjaju, delia, ale hlavne sa vela, vela hybu, a
tym pomdahaju odpad rozlozZit a premenit na novi zem. Zahrame sa aj my na takéto baktérie?
" Hra na dobré baktérie - deti stoja samostatne, ked povieme "dva" tak deti si hladaja
partnera, kym nevytvoria dvojicu. Povieme "Tri" a deti vytvarajd trojice. Povieme "Styri" a
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deti vytvaraju Stvorice. Potom znova trojice, dvojice, a znova S$tvorice, dvojice a koncia
jednotlivo.

10. Ukoncenie hodnotenia vytriedeného odpadu zo sutaze: "Vsetko sme vytriedili a spravne!
Zasluzime si odmenu. Pozrieme si video, ako sa da stat’ Superhrdinom?" Video ako sa stat’
Superhrdinom. Alternativne (podla Casu) aj video otom ¢o sa da urobit’ s nepotrebnym
oblecenim.

11. Kreslenie Superhrdinu - deti nakreslia Superhrdinu Recyklatora tak ako si ho predstavuju
oni. Kresby je mozné odfotit a poslat’ na adresu: superhrdinarecyklator@gmail.com
s uvedenim nazvu $koly a triedy.

Motto celého workshopu je, Ze vSetci 7 nds sa mézu stat’ Superhrdinami Recyklatormi, ktori
pomdhaju chranit’ Zem a Zivot na nej. Staci dodriiavat’ 10 zdsad Superhrdinu.

Workshop na Materskej $kole: zjednodusena verzia
Harmonogram navrhovanych aktivit po¢as workshopu:

1. Privitanie deti, oboznamenie s knihou.

2 Precitanie skratenej basnicky

3. Pesnicka + tanec

4. Video preco treba triedit’ odpad a videa ako spravne triedit’ odpad

5. Sutaz v triedeni odpadu (bez nebezpe¢ného odpadu, bez kovov, menej smeti, menej
komplikovanych smeti)

6. Hra na dobreé bakterie

7. Video ,,Ako sa stat’ Superhrdinom® v pripade dostatku ¢asu aj Video ,,Co s nepouzitym
Satstvom*

Pomocky:

pIna Skolské taska (Skolsky ruksak so zoSitom, pera¢nikom, desiatou zabalenou v igelitovom
sa¢ku, malou plastovou fl'aSou, Supky z pomaranca, obaly z keksikov, hracky). Pripadne
netreba chystat’ tasku, kazda pani ucitel’ka vie, kto z jej Ziakov taku tasku ma ©

7 farebnych nadob (vel'mi dobre posluzia aj farebné kruhy z papiera)

Taska plnéd smeti na triedenie - papiere popisané z oboch stran, letdky, noviny, obaly od
cukrikov, keksikov (aj také ¢o vyzeraju ako alobal, ale je to plast), kniha (je to chytak, kniha
do odpadu nepatri), papierovy obal od vaji¢ok (chytak, nepatri to do papiera, ale do kompostu
alebo do komunalu), papierova $katul’ka (m6zeme s det'mi debatovat’, na ¢o sa eSte da vyuzit’
- ako obal na darcek, peflaZenka....), tetrapak obal (patri do plastu, dd sa z neho vyrobit’ karton
alebo dosky), plastova flasa (treba stla¢it’ pred odhodenim), sklenena fT'aska, hlinikovy obal
od vyzivy, alebo z ¢okolady; $iska z ihli¢nanu alebo ina alternativa ako konérik, hallzka
a pod.; Supky z ovocia, jablko, rézne plastové sacky, obaly, hracka (diskusia s detmi o inom
vyuziti ako podarovani niekomu inému alebo predaji v bazéri), tricko (diskusia ako mozeme
vyuzit' nepotrebné Satstvo), cokol'vek do komunalu (gumengé, pokazené veci, $ntrky a pod.),
lieky, baterky

PARADYSIO je registrované na Ministerstve vnutra Slovenskej republiky. [ESBIels[lerz1 (1o Mol 11F G0 1i{= (= 1a (o0

Obsah dokumentu je dusevnym vlastnictvom ob¢ianskeho zdruzenia PARADY SIO. Za jeho obsah zodpoveda vyluéne PARADY SIO. M6ze sa pouzit’ na vychovné

a vzdelavacie ucely. Akékol'vek iné Sirenie dokumentu bez predchadzajiceho stithlasu PARADYSIO nie je povolené.



